SERVICE DE RESTAURATION
LYCFE JEAN DE PRADES

MENU

SEMAINE du 07 avril au 10 avril 2026
Menu conseil Menu Végétarien

Mardi 07 Salade lentilles 2153 | Salade verte oignons rouge / Salade soja et carottes
Pain =129 Tenders corn flakes / Poisson pané et citron
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Salsifis a la creme /| Pennes ===t
Yaourt nature / Beignet au chocolat / Abricots au sirop / Fruits

Mercredi 08 Salade d’endive aux noix et roquefort/brick a I'ceuf citron confit
Pain =120 Y= Brochette de boeuf maison / papillote colin aux légumes B

Courgettes persillées / purée de céleri / Fromage @
ananas chantilly/ Baba mousse chocolat /yaourt / fruits

Jeudi 09 Salade coleslaw / Salade USA mais, avocat, haricots rouges, ceuf et tacos
Pain F=1=8 "'&?" Haché de poulet/ Dos de colin
==

Frites l Haricots verts
Yaourt nature m / Donut / Sundae caramel ou fraise
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Vendredi 10 salade de pates surimi E38622/salade verte °
Pain B0 Raviolis beeuf / raviolis emmental basilic
Carottes fondantes
tarte aux pommes / salade de fruits

oignons /radis beurre

Tous les jours Midi et 501, ~ Vaourt, fromages et fruits de saison au choix
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SERVICE DE RESTAURATION
LYCEE JEAN DE PRADES

MENU

SEMAINE du 07 avril au 09 avril 2026

REPAS DU SOIR

Mardi 07 Acra de morue
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Porc au caramel / riz au sésame
Mousse coco

Mercredi 08 Salade mozzarella

= Escalope de dinde champignons / semoule
Pot de glace

Jeudi 09 Assiette de charcuterie

Faritas poulet épicé / pommes spicy
Yaourt aux fruits/fruits
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Vaourt, fromages et ﬁ:’gits de saison au choix
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