SERVICE DE RESTAURATION

LYCEE JEAN DE PRADES Commemoration
MENU 8 MA|45
SEMAINE du 04 mai au 0% mai 2026 x
Menu conseil Menu Végétarien

£ T

Lundi 04 Haricots verts P=1=3 thon / sardine au citron / Salade verte > oignons

Pain Z=1=9

==.=" Brocolis vapeur / coquillettes P=T=A au beurre
Yaourt aux fruits / yaourt fruits mixés / compote / yaourt nature

Mardi 05 Crépe fromage / Salade verte "“‘“‘) brebis /salade brocolis F=1=% amandes
Pain B0 Boulettes de boauf == a la tomate / cabillaud beurre blancE2asee=

P=T=8 poclée de potimarron / semoule vapeur

Yaourt ===
Mercredi 06 Champignons a la créme
i
Pain == =4 Jambon sauce madeére / filet de rouget a Pail

T
Fondue de poireaux / risotto petit épeautre @‘W"

‘N‘

Fromage a la coupe @ Yaourt nature/ ananas / croustade aux pommes

i
Jeudi 07 Carottes rapées / Salade verte Q“"‘

Pain P=T=8 Galette végétarienne / Hoki a la moutardeEEE
EE; Chou-fleur a la créeme / Riz aux légumes
Yaourt nature / Paris-Brest / Abricots au sirop / fruits

L’ Agent Comptable
B. LABORIE




SERVICE DE RESTAURATION
LYCEF JEAN DE PRADES

MENU

SEMAINE du 04 mai au 06 mai 2026

REPAS DU SOIR

Lundi 04 Salade d’endives aux noix
Cervelas Obernois
Gratin de patates douces
Coéne glaceé

Mardi 05 Concombre a la créme

®

Lasagnes au saumon maison
Tarte au chocolat

— e

Mercredi 06 CEuf mimosa
Steak hacheé grillé
Purée de pommes de terre / Flan de poireaux
Liegeois au chocolat ou au café
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Commémoration




